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MBT physiological footwear 
Was ist Physiological Footwear? 
Dieser englische Begriff (wörtlich: physis = Körper, logos = Vernunft) formuliert den intelligenten 
Umgang und die postitive Wirkung auf den gesamten Körper. 
 
Eine kleine Übersicht der positiven Wirkungen gemäss Studien der 
Universität Calgary und Sheffield finden Sie in diesem Schaubild. 

nach oben 

Wanderungen auf dem Hohen Kasten 
Aufgrund der vielen positiven Rückmeldungen haben sich die Partner des Projektes 
entschlossen, auch dieses Jahr wieder Wanderungen vom Hohen Kasten anzubieten.  
Lassen Sie sich instruieren für gelenkschonendes Abwärtsgehen und testen Sie den MBT für 
das Bergwandern. 
 
Weiter Informationen und Anmeldungen unter www.hoherkasten.ch/mbt 

nach oben 

KM Foundation 
Karl Müller, Erfinder der Masai Barfuss Technologie, hat eine Stiftung gegründet, welche einen 
Beitrag zur Verbesserung der Lebensbedingungen von Menschen mit Beschwerden an 
Gelenken, Rücken und Füssen erbringen will. Die KM Foundation will, dass auch jene 
Menschen MBT tragen können, die aufgrund ihrer finanziellen Situation unter dem 
Existenzminimum leben und den regulären Verkaufspreis nicht aufbringen können.  



 
Weitere Informationen direkt unter www.kmfoundation.net 
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Neu im Appenzellerland 
Profitieren Sie von unserer Zusammenarbeit mit Appenzellerland Sport 
und nutzen Sie das Angebot dieses Sportnetzwerkes in schönster 
Umgebung. 
Weitere Informationen direkt unter www.appenzellerlandsport.ch 
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Mit freundlichen Grüssen 

Ihr MBT – Team 
 
 
 

 
 


