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Der MBT-Schuh erobert Hollywood

Was haben Pretty Woman Julia Roberts und Richard
Gere mit Ski-Doppelweltmeister Michael von Griinigen,
Schriftsteller Martin Walser, dem mehrfachen
Duathlon-Weltmeister Olivier Bernhard und Fussball-
legende Timo Konietzka gemeinsam? Sie alle schwiiren
auf MBT, Masai Barefoot Technology oder zu gut
Deutsch: Massai-Barfuss-Technologie.

Kaum jemand hitte vor gut zehn Jahren gedacht,

dass der eher klobig wirkende Schuh aus dem kleinen
Roggwil am Bodensee sich zum glamourdsen Lifestyle-
Produkt entwickeln wiirde.

Der gesundheitliche Aspekt der MBT war nie umstritten.
Alle, die jemals mit ihm trainiert haben, sind begeistert
von der Wirkung auf Gelenke, Riicken und Body.
Regelméssiges Gehen mit MBT strafft Bauch, Beine

und Po. Gang und Haltung werden markant verbessert.

Hemmungen, MBT zu tragen, haben bis heute viele
inres Aussehens wegen gehabt, Ein Lifestyle-Artikel
waren sie mit ihrer aufféllig volumingsen Hightech-
Sohle wirklich nicht. Einige Modelle kamen in letzier
Zeit mindestens schon farblich trendiger daher. Ab
Mitte August werden in den MBT-Léden in Ziirich, Bem,
Luzern, St. Gallen, Glarus und bald auch in Basel -
selbstverstandlich auch wie bisher in grossen Sporige-
schaften - neue Modelle angeboten. Sie bestechen
durch Eleganz, freches Design und erstklassige
Verarbeitung. Jetzt steht dem weiteren Siegeszug

der MBT nichts mehr im Wege. Bereits heute wird der
Schuh schon in insgesamt 20 Léndern vertrieben,
Die Resultate einer Studie, die die Wirkung der
MBT auf Cellulite untersucht, werden demnichst
verdffentlicht. Sie wurde vom Leiter der Lipoclinic
Swiss St. Gallen, Dr. Nikolaus Linde, durchgefiihrt.
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MBT-PAAR Julia Roberts

Der Schweizer Ingenieur Karl Miiller liess sich von den

stolzen, hochgewachsenen Massai inspirieren. So wie und Richard Gere

sie sich in den staubigen Steppen und Savannen Ost- schwiiren genauso auf die
afrikas seit Jahrtausenden forthewegen, namlich bar- MBT wie Arnold Schwarze- _
fuss, so sollen auch die hiesigen Stadter auf harten neguer, Glenn Close, Bono £
Asphalthiden gehen: beschwingt, federnd, aufrecht. von U2 und Cher. g




